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Chaque année, le 5 décembre, la journée Internationale des
bénévoles et des volontaires célèbre l’engagement partout dans
le monde.

Aujourd’hui, comme tous les 5 décembre depuis 1985, honorons celles et ceux qui œuvrent souvent dans

Vous êtes bénévoles, vous êtes dirigeant d’une association, vous êtes des millions en France. Le 5 décem
votre fête, c’est leur fête.

Bonne fête aux 12.5 millions de bénévoles !

Être bénévole c’est consacrer son temps libre en mettant au service des autres son énergie et ses compét

C’est en 1985 à New York que l’ONU a décidé de créer la journée internationale des bénévoles a�n de prom
travail et le potentiel des bénévoles dans le développement économique et social aussi bien au niveau loc
national et international.

Cet événement fournit l’opportunité de mettre en lumière les réalisations de millions de bénévoles dans le
associations et d’encourager davantage de personnes à s’engager dans des activités de bénévolat.
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Comme l’indique la récente étude "La France associative en mouvement" (https://www.associations.gouv
/publication-la-france-associative-en-mouvement-edition-2021.html), près d’un français sur quatre donne 
gratuitement à une association, ce qui représente environ 12.5 millions de personnes. Et parmi elles, un pe
un français sur dix, soit entre 5.2 et 5.4 millions de personnes, agissent sur un mode hebdomadaire et con
colonne vertébrale des associations. Plus de 85% des associations françaises sont gérées exclusivement
bénévoles. Nous les remercions.

Le bénévolat vous tente ?
 retrouvez l’espace "je m’engage" (https://www.associations.gouv.fr/je-veux-m-engager-10245.html

rubrique "outils pour trouver de nouveaux engagements" (pour-trouver-de-nouveaux-engagements.html

Votre association a besoin de renfort ?
JeVeuxAider.gouv.fr (https://www.jeveuxaider.gouv.fr/) est la plateforme publique du bénévolat, proposée
Réserve Civique. Accédez à un vivier de 330 000 bénévoles dans toute la France et donnez plus de visibilit
mission grâce à une plateforme nationale.

Ils fêtent la journée du bénévolat
Retrouver le message de remerciement de la Secrétaire d’Etat à la jeunesse et à l’engagement
(https://www.linkedin.com/feed/update
/urn:li:ugcPost:6873298507747475456?updateEntityUrn=urn%3Ali%3Afs_updateV2
%3A%28urn%3Ali%3AugcPost%3A6873298507747475456%2CFEED_DETAIL%2CEMPTY%2CDEFAULT%2C
La réserve civique met en circulation le calendrier de l’avent du bénévole et enverra un mail de remerciem
l’ensemble de ses bénévoles
Tous bénévoles met à disposition un ensemble de ressources (https://www.tousbenevoles.org/journee-m
du-benevolat-le-5-decembre) pour lever les freins au bénévolat
Bénévolt propose non pas un mais une série d’événements. Dès le petit-déjeuner en compagnie d’associa
nationales partenaires, retrouvez l’équipe de Benevolt. C’est l’occasion aussi de venir découvrir les nouvea
site, de récolter des bonnes idées d’autres associations, des astuces pour bien rédiger son annonce de bé
La journée se terminera par un temps de convivialité entre bénévoles et associations pour échanger sur vo
beaux souvenirs de bénévolat et vos meilleures pratiques associatives. Inscrivez vous
mondiale.benevolt.fr/)
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