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PROJET CRMJSEA GRAND EST 2025  2028 

 

Une rapide présentation : 

 Le Grand-Est est un vaste territoire comprenant dix départements avec une population assez hétéroclite 
dont la répartition est inégale. C’est donc avec une union de dix comités départementaux avec des effectifs forts 
disparates qu’il faut fédérer autour de projets innovants. Ces différences sont aussi les richesses de notre territoire. 

 2025 est l’année du renouvellement de l’instance dirigeante, celui-ci s’est effectué en mars/avril dernier. Le 
rajeunissement de cette équipe est un autre atout pour tenter d’enrayer la baisse lente mais régulière de nos 
effectifs de ces dernières années post Covid. 

 Nos premiers projets s’orientent sur quatre axes : Poursuivre ce qui fonctionne bien,  Redynamiser/relancer 
nos comités départementaux en difficultés, Valoriser les actions autour du handicap et perpétuer l’héritage des JO et 
enfin Développement du fonctionnement de notre association. 

Quelques chiffres : 

 



 PROJETS : 

1 Poursuivre les actions qui fonctionnent bien c’est  à dire les challenges existants (région + déclinaisons 
départementales) 
a. Femmes méritantes 
b. Jeunes bénévoles 
c. Actions innovantes notamment envers les jeunes (valoriser des scolaires). 

 

2 Redynamiser/Relancer les Comités Départementaux qui sont en difficultés 
a. Inciter le comité 67 à être plus souvent présent à nos réunions et actions . 
b. Relancer le comité Aube qui à ce jour n’a plus aucun licencié. Reprendre contact avec les derniers 

licenciés connus et les partenaires officiels (DSDEN/Préfecture...) Organiser une journée régionale 
dans l’Aube afin d’y inviter les derniers adhérents Aubois. Inciter à la remise en route du CD10.  

c. Aider les Comités qui ont des difficultés pour travailler avec les services de l’Etat. 

 

3 Valoriser les actions autour du Handicap et perpétuer l’héritage des JO. 
a. Etablir des liens avec le Comité Régional Grand-Est Handisport afin de mettre en avant des jeunes 

bénévoles qui sont en situation de handicap et qui œuvrent au bon fonctionnement de différentes 
actions handisport ou non. 

b. Soutenir les structures qui mettent en place des actions handi-valides ou  pour le plus grand nombre. 

 

4 Développer le fonctionnement. 
a. Redynamiser le fonctionnement du Comité Régional en communicant davantage avec les licenciés. 
b. Rajeunir l’équipe dirigeante (élections de mars/avril 2025). 
c. Créer des liens plus étroits avec le CROS Grand-Est et participer à des actions/projets en commun. 
d. Améliorer/diffuser nos valeurs auprès des autres comités régionaux sportifs ou non. 

 

  


